Ochrona przed upadkiem z Wysokosc

Systemy state

Zabe;geeczeme na powierzchni
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Dachy elastyczne 7
PVC ~ BITUM

AFXPVC RAFXPVC AFXPVCPA AFXBM RAFXBM

AFXBMPA

Dachy metalowe 7
BLACHA STALOWA
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ARX2FR AFXBACPA BIXTIC

Rozstaw: 250, 280, 304, 333 mm Trapezowy
AFX2ES RAFXSTES AFXBACPAES § BFXS BFXSC

Rozstaw: 415, 440 mm Sinusoidalny Sinusoidalny

ARX2Z01 RAFXSTZOI AFXBACPAZOI

-+

Wsporniki & punkty kotwiczenia

Rozstaw: 300, 352, 386 mm

ALUMINIUM
AFX2FR AFXBACPA BEXAT BFXATC
Rozstaw: 250, 280, 304, 333 mm Trapezowy Trapezowy
BFXASC
7 Sinusoidalny Sinusoidalny
CYNK & MIEDZ
AFXZNPA RAFXZN AFXZNJD AFXZNJDPA

DELTAPLUS

Your safety at work
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AFXBACOPA

=

Rozstaw: 193.25, 264,
299 mm

AFX1

Platew metalowa

Zabezpieczenie w pionie

VERTILIGNE 5

Zabezpieczenie w pionie
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Dachowka 7
BWOOD BWOODS BWOODC BWOODSC
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Struktura

WEOKNO-CEMENT

SIKIELET

PST1 PSTIC ©psTIIS

BETON

PST2 ANOV - psIXC © PLEIXVI
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Akcesoria

(g Struktura System szynowy
= WODOODPORNA EACINIK ROZGALEZIENIA
g REKAW COLLx RRO RAIGXD RAIGXDM
S ' .
i~ an N ‘ﬁa 2z
Kotnierz Wspornik vveH's'tia Manualne Znapedem
FALU1 Aluminium  COLL3  Plastik wycia dla RAIG3D i RAIG3DM  3kierunki
FALUPVC  PVC COLL6  Metal Wirka RAIGAD | RAIGADM 4 kKierunki
KEFPTUILES  Dachowki Wersja z napedem: pilot w zestawie
Dachy
elastyczne Dachy metalowe Struktura
PVCIBITUM : STAL i ALUMINIUM CYNK BETON
KVBSEX © KVBAC © KVBACALUS : KVZN ANCRM12
S| e e o
3 LI TR - _,f"%
Belka slroEowa Standardowa blacha Sinusoidalny Dach drewniany
Pusta : stalowa i
Blacha stalowa :
z0lacja <330 mm : ,
: . WEOKNO-CEMENT
KVRBAC KV1A KVBACALU , © KVFC
/'ﬁ( | /.
: Y
Zestaw ¢ Platew metalowa Trapezowy Stkielet
(g wzmacniajacy ¢ Imnogigta i
© e
< KVAFIXx : KVIM DACHOWKI
° )| -y ";_
o Perforowana blacha PN lub UPN 80 Wkrety z giowka
stalowa i kwadratowg
E z0lacja <330 mm
ANCRAFX
Plyta betonowa
Strop prefabrykowany
2szeroka phyta
Szkielet
KC1p 80>150 mm 80> 150 mm
Kc2p 150> 250 mm 150> 250 mm
KC3P 235>330mm 235>330mm
| KB1P 80> 150 mm KB1 80> 150 mm
KB2P 150>250 mm KB2 150> 250 mm
KB3P 235>330mm KB3 235>330.mm

Urzadzenia kotwiczace

EN 795

Zalecenia dotyczace urzadzeni kotwiczacych
przeznaczonych do uzywania przez wiecej
niz jedng osobe jednoczesnie

CENTS 16415 : 2013

Okresla wymagania, metody badan, instrukcje
uzytkowania oraz znakowanie urzadzen kotwiczacych
przeznaczonych wytacznie do stosowania ze srodkami
ochrony indywidualnej zabezpieczajacymi przed upadkiem
7wysokosci.

Urzadzenia samozaciskowe ruchome
zawierajace gietka prowadnice

EN 353-2

To jedynie zalecenie a nie norma. Pozwala na testowanie
urzadzen kotwiczacych przeznaczonych do uzywania przez wiecej
niz jedna osobe jednoczesnie.

Urzadzenia samozaciskowe ruchome
zawierajace sztywna prowadnice

EN 353-1

Okrela wymagania, metody badar), znakowanie, ulotke
informacyjna producenta i opakowanie ruchomych
urzadzen samozaciskowych, zawierajacych gietkg
prowadnice, ktéra mozna przymocowac do gornego
punktu kotwiczacego.

State srodki dostepu do maszyn: pomosty
robocze i przejscia

EN 15014122-2

Okresla wymagania dotyczace projektu, materiatéw |
konstrukgji, blokady oraz metod i wymagari dotyczacych
wytrzymatosci statycznej i wydajnosci dynamicznej,
odpornosci na korozje, a takze znakowania i informaji.

State Srodki dostepu do maszyn: schody,
schody drabinowe i balustrady

EN 1S014122-3

Dotyczy pomostow roboczych i przejs¢, ktore stanowia
(zesc integralng maszyny. Moze rowniez dotyczy platform
roboczych i pomostéw zapewniajgcych dostep do czesc
budynku, w kidrej zainstalowana jest maszyna, pod
warunkiem, Ze gtowng funkjg tej czesci budynku jest
umozliwienie dostepu do maszyny.

State srodki dostepu do maszyn: drabiny state

EN 1S014122-4

Dotyczy schoddw, schoddw drabinowych i balustrad, ktdre
stanowig integralng czes¢ maszyny. Moze rowniez dotyczy¢
schoddw, schoddw drabinowych i balustrad umozliwiajacych
dostep do czesci budynku, w kt6rej zainstalowana jest maszyna,
pod warunkiem, ze gtéwna funkja tej czesci budynku jest
umotliwienie dostepu do maszyny.

Dotyczy drabin statych, ktdre stanowig integralng czes¢ maszyny. Moze rowniez dotyczy¢ drabin statych umozliwiajgcych
dostep do czesci budynku, w ktdrej zainstalowana jest maszyna, pod warunkiem, ze gtowna funkcja tej czesci budynku jest
umozliwienie dostepu do maszyny. Dotyczy rowniez drabin, kiGre nie s3 na state przymocowane do maszyny i mozna je
demontowac, przesuwac lub obraca¢ na bok, w przypadku niektorych operacji na maszynie.

04/2022 - n° 1745 - DOCPL1745 - PL - Dokument nie stanowigcy umowy handlowej, z zastrzezeniem btedéw w druku, powielanie zabronione.
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Praca na wysokosci:

niezbedne zagadnienia  Rodzaje pracy na wysokosci

Co to jest wspbtczynnik upadku? 1 2 3 4 5 6 7 8
Wspdtczynnik upadku reprezentuje proporcjonalny.  Istnieja dwa rozwigzania ograniczajace wspotczynnik .’ <. .r
stopient dotkliwosci upadku. Jego warto$¢ wynosi od - upadku: X Y y ¢
0 do-2 i mozna jq obliczy¢, dzielac wysokos¢ upadku — + podniesienie pozycji punkiu kotwiczacego N 0
przez d+ugqs’c’ liny. Istnieje nie/bgzpieczer’]st\No powyzej = wydtuzenie drogi hamowania by zredukowac site (l )
wspotczynnika upadku o wartosci 0,3. uderzenia podczas upadku <3m
Wspétezynnik 0: ograniczone  Wspétczynnik 1: swobodne  Wspdtczynnik 2: swobodne Przemieszczanie Przemieszczanie Przemieszczania Przemieszczania Przemieszczania Przemieszczania Przemieszczania Rozwigzania szyte na
swobodne spadanie spadanie moie wynosic tyle  spadanie moze wynosic tyle poziome na duzg pionowe, poziome poziome poziome ciagte pionowe pionowe na duig poziome na miare
co jedna dtugosc liny co dwie dtugosci liny odleglos¢, praca w lub po powierzchni odleglos¢ niewielky odlegios¢
odwieszeniu i/lub ochytej na duz -3m
Punkt kotwiczacy znajduije sie nad Punkt kotwiczacy znajduje sie Punkt kotwiczacy znajduie sie na Sracawnaprqieniu P oéJerJngos'c' ? 3m)
gtowg uzytkownika, a lina jest na poziomie klatki piersiowej poziomie stop uzytkownika (miedzy
napieta. uzytkownika (na poziomie przednim punktem kotwiczacym i

przedniego punktu kotwiczacego). podtozem).
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n Minimalna wolna przestrzeh:
+

F |

to niezbedna minimalna odlegtos¢ do =

zachowania w razie upadku uzytkownika bez
naraania go na kolizje z najblizszg przeszkoda.

Giliniasiig < =
Co to jest wolna przestrzeri? g W”“”f-{féf{{f{f{’_ e -
(e | ]
Wolna przestrzeriodpowiada odlegfosci miedzy punktem Dostepna wolna przestrzen: to _— ‘ ]
kotwiczacym a podtozem. n odlegtos¢ miedzy konstrukcja, na ktorej 1 | .... " !i ]-
Wyrézniamy: dostepng wolng przestrzen i minimalng pracuje uzytkownik, a najblizsza przeszkoda il p v
wolng przestrzen. (grunt, balkon,...). 2! ... . L ‘ 1
u 3
i :

=

A
q

™ 6
=
% LEGENDA i ‘i
n n Dostepna wolna przestrzer t-
Dtugosc liny
n + rozwiniecie amortyzatora ks
+wysokos¢ uzytkownika
Odstep bezpieczeristwa (1m)
?
Co nazywamy efektem wahadta? - I — PIONOWE

Efekt wahadta dotyczy ryzyka kotysania  uiytkownikiem podczas pracy na wysokosc.
uzytkownika w razie upadl¥u. i PREEMIESICZANIA— «— — POZIOME
Motze to spowodowac kolizje miedzy uzytkownikiem  Aby ograniczyC efekt wahadta nalezy zachowacé kat,

a podtozem lub przeszkodg. Zwykle dzieje sie tak, gdy ~ miedzy systemem chronigcym przed upadkiem
- / — ||§8CPOWIERZCHNI

punkt kotwiczenia nie znajduje sie doktadnie nad a punktem kotwiczacym, mniejszy niz 30°.





